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Ehető gyémántokat az asztalra!

Lányok és asszonyok! Lehet-e nagyobb ajándék barátotok vagy uratok számára az, ha karácsonyra

megsütitek kedvenc gyémántjukat? Lehet sós vagy édes, a formája a lényeg...

ELKÉSZÍTÉS

1. Keressetek számotokra szimpatikus receptet. Az internet bővelkedik ebben.

2. Szerezzetek be legalább egy darab szabályos hatágú csillagot. Lehet többféle méretűvel is dolgozni.

3. A tésztát kinyújtva a csillagokat kiszúrjuk, és kiemeljük.

 

4. A csillagokat hatfelé vágjuk. Így kapunk 6 darab szabályos rombuszt.
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5. A tepsibe úgy helyezzük be a rombuszokat, hogy szabályos Mitsubishi logót kapjunk. Fontos, hogy

középen pár milliméteres átfedésben legyenek. E nélkül sütés után a tepsiből kiemelve szétesik a

gyémánt.

6. Ezt követően a tésztát megsütjük.

Jó étvágyat kívánunk!
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